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INFORMATIONSMOTE
INFOR
FOLKSAM CUP 2026

TORSBY 26 FEBRUARI -1 MARS




Presentation av tavlingsledning, jury och SSF-representant

Boendesituationen i skollokaler
Tavlingsprogram

Gemensam vallning
Presentation av tavlingsarenan
Presentation av tavlingsbanorna
Skidtestning och uppvarmning
Banpreparering

Information fran TD

Information fran SSF

Information fran tavlingsledningen
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TAVLINGSLEDNING, JURY OCH

PAVCINE SN

JURY:

SSF:

Tavlingsledare: Fredrik Varms;jo
Tavlingssekreterare: Kristina Henriksson
Sekretariat: Kristina Henriksson
Banchef: Christoffer Malmstrom
Startchef: Anders Nilsson
Tidtagning: Sigrid fran Elite Timing
Speaker: Niklas Nilsson

Boende: Sofie Liljemark och Emma Uppvall
TD: Tony Ersson

TDA: Sofia Moberg

Tavlingsledare: Fredrik Varmsjo

Folksam Cup-ansvarig Carina Modén Aronsson

Barn- och ungdomsansvarig  Jenny Limby




Holmesskolan,
Valbergséingen,
Torshy hostiider kv Aspen

Bakgrund

Ny brandregler vi far anvanda farre klassrum

Nya boenden och alternativ for att fa plats

Vilka distrikt har tillgang till egna fordon for transporter under tavlingarna?

Baddstorlek

Uppblandade och delade distrikt kan forekomma.

Boendekartor vilka utrymmen som tilldelas, info till ledare under tavlingsveckan
Mobelflytt i klassrum

Boende och mat
Mattider och matsedel finns pa www.folksam.cup.se.
Matlador till vallare och ledare kan bestillas vid frukost och hamtas av
distriktsledare i matsalen.
Tider for in- och utcheckning
Forvaring av saker efter utcheckning
Aktiv narvaro av ledare och vallare
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TAVLINGSPROGRAM
21 februari —1mars 2026

Invigningsceremonier sker fredag 27/2 pa Stjerneskolan.

Tavlingar genomfors fredag 27/2 till sondag 1/3.

Lagledarmoten Teams:
e torsdag 26/2 kl. 21
o fredag 27/2kl. 19
e lordag 28/2 kl. 19

Prisutdelningar:

o fredag 26/2 och lordag 27/2 kvallstid vid boendet Stjerneskolan
e sondag 1/3 preliminart kl. 14 pa Stjerneskolan

Ovriga kringarrangemang:
e kamratkvall med aktiviteter pa och vid Stjerneskolan pa Iordag kvall.




GEMENSAM VALLNING

SWIX ar arets vallaleverantor.

Mandag 16/2 kl. 20 har vi ett gemensamt digitalt vallamote speciellt for information
om gemensam vallning. Swix deltar pa motet.

Dag Dagge Svensson hyr ut och saljer ”’Fixy-kuben” for uppstallning av skidor,
presenterar sitt upplagg .

Lank till motet finns pa

Vallamoéten
Torsdag fredag och lordag, tider bestammer vi tillsammans pa vallamotet 16/2.







PRESENTATION AV TAVLINGSBANORNA -
tekniksprint

19m 21T m

Total stigning Totalt nedfor




PRESENTATION AV TAVLINGSBANORNA -

2.04 km 34 m

Distans Total stigning







PRESENTATION AV TAVLINGSBANORNA -
parstafett

1.08 km 31T m

Distans 0 igning Totalt nedfor







Banorna prepareras i forsta hand pa kvallarna, men justeras eventuellt pa
morgonen beroende pa vadret.

Officiell traning:

= Torsdagen den 26/2 kl. 16-18
= Fredagen den 27/2 efter tavlingens avslut till kl. 18.
= Lordagen den 28/2 efter tavlingens avslut till kl. 18.

Banorna ar stangda nar det inte ar tavling.
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INFORMATION FRAN TAVLINGSLEDNINGEN

Information
= Framst pa
= Snabbare information i WhatsApp. QR-kod finns pa

Nummerlappar, chip och skidmarkning
= Hamtas distriktsvis i sekretariatet
=  Bennummerlappar
= Klistermarken till skidor ligger i pasen med nummerlappar
= Endast ett par marken/akare

Boende och mat

= Mattider och matsedel finns pa

= Frukost serveras pa Stjerneskolan och Holmesskolan enkel frukost i
vallataltet.

= Lunch och middag serveras pa Stjerneskolan

= Matlador till vallare och ledare kan bestallas vid frukost och hamtas av
distriktsledare i matsalen.

= Tider for in- och utcheckning

= Forvaring av saker efter utcheckning

= Aktiv narvaro av ledare och vallare




INFORMATION FRAN TAVLINGSLEDNINGEN

Forvaring av skidor
= Forvaring i buss eller vallatalt. Inte inne pa boendet.
= Bevakning av vallatalt med larm och kameror kopplade till vaktare hos Q-security.

Stafettanmalan
= Alla som uppgivits som ansvariga far ett mejl med lank till en webbplats och
inloggningsuppgifter.
= Anmalan av stafettlagen gors pa webbplatsen senast Iordag 28/2 kl. 17




TACK FOR ATT NI
LYSSNAL.







