
Skidting 2016



TÄVLINGSSTATISTIK

2015-2016



Distriktstävlingar
• 15 av 23 distriktstävlingar på snö genomförda.

• 8 inställda tävlingar, alla p.g.a. snöbrist.

• 2 tävlingar flyttade till annat datum.
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Pölder cup
 6 deltävlingar har genomförts, Landsjön runt återstår 

(den 24/4)

 En deltävlingar har blivit inställd, Nässjöloppet 27/12

 Totalt har 84 ungdomar deltagit under säsongen. 

2015; 78, 2014; 64 och 2013; 57 st

 37 stycken har i dagläget uppfyllt eller kan uppfylla 
kraven för cupen. 

2015 var det 33 åkare kvar när sista tävlingen återstod



Pölder cup
 Regler idag
 Består av 8 deltävlingar, varav två rullskidtävlingar

 För att delta i cupen ska man varit med på 4 deltävlingar varav minst en 
rullskidtävling

 Resultatet baseras på de 6 bästa resultaten, varav en rullskidtävling.

 Klassindelning H13-14, D13-14, H15-16, D15-16

 Alla som uppnår kriterierna för cupen får pris

 Vad kan vi utveckla, förändra för att göra cupen 
roligare och mer attraktiv hos ungdomarna?



Pölder cup
Så tycker ungdomarna enligt vår enkät

 Favoritdistanserna är Distans, Jaktstart och masstart.
Backrace kommer före sprint och skicross

 Vad kan bli bättre (enligt ungdomarna)

Mer kuperade banor (inte köra runt backarna utan över dem)

Sprinttävlingar där man slår ihop flera  klasser för att kunna köra 
en hel sprintstege

Fler masstarter



Långloppsserien
2016 2015 2014 2013 2012 2011

 Totalt (snitt senaste 5 år) 380 921 793 1824 712 1706
 Rallarloppet  (323) 109* - 346 854 305 604

 Lövhultsloppet (221) - 363 352 389 - 633

 Nybroloppet (212) 271 253 - 358 178 316

 IKHP Skimarathon (96) - 305 95 84

 Oskarshamnsloppet (73) - - - 139 229

 Amokabelloppet (0) - - - -

 Storebroloppet 153

* Ej full sträcka



Vasaloppet
Vasaloppet 2016 2015 2014 2013 2012 2011

 Småland   1184 1020 1109 1064 ? 1089
 Jönköping         651 581 595

 Kalmar 290 242 300

 Kronoberg 243 197 214

Tjejvasan 2016  2015 2014

 Småland 577 602 580
 Jönköping 373 368 360

 Kalmar 98 117 125

 Kronoberg 106 117 95

Sverigetoppen Vasaloppet
1. Stockholm 2354
2. Västra Götaland 2311
3. Småland                  1184   
4. Dalarna                   716
5. Skåne 671



Zonverksamheten
• Antal tävlingar Antal unika deltagare

 Höglandszonen 6 av 6 115

 Vätterbygdenszonen 4 av 5 83

 Kalmarzonen 5* av 6 37

 Östbo-Västbozonen 1 av 5? 21

 Hultsfredszonen

 Växjözonen

* 1 rullskidstävling
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Junior-Senior 2015
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Stora framgångar 2015-2016

• OS-deltagande

• JSM-guld

• Dubbla JSM silver

• 2:a och 3:a Scandic cup

• 3:a i distriktsstafett

• J-landskamp Ottepä



2016
 Landsbro 12-17 juli

 Hestra 10-11 september

 Jönköping 1-2 oktober



ICA/FOLKSAM 2015/2016
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Förhållandet mellan killar och tjejer
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Enkät
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Framgångar Ica/Folksam 

Cup och USM 2016
Ica Cup
 Totalt 5 st topp 20 varav 1 placering på topp 10

Folksam cup
• Totalt 5 st topp 20 varav 2 placering på topp 10

USM
• Totalt 6 st topp 20 varav 4 placering på topp 10



2016
 Västervik 30 juni-3 juli

 Hestra 10-11 september

 Jönköping 1-2 oktober

 Landsbro 5-6 november

 Ev. Snöläger 1-4 december (Idre)



Stjärna på Skidor



Skidor Vill
 Utbildning i Stockholm 

 Förmedla till klubbar

 Centralt i alla träffar under vintern



Teknikträffar
 Älmhult, Växjö och Ålem 



Inspiration Barmarksträning



Inspiration på snö



Växjö och Alvesta



Övriga träffar
Fokus på: 

 Skidor Vill

 Ledarinspiration 

 Teknikträning för ledare

 Vallningskvällar för föräldrar och ledare

 Totalt 25 träffar



Projektet i Siffror
2015: 2016:

Antal Träffar 20                                     25

Antal Klubbar:               16                                      17

Antal Ledare:                 80 141

Antal Barn/Ungdom     120 168

Antal deltagare på våra 3 teknikträffar:      83       



Rullskidsäsongen 2016
 8 stycken ansökningar har kommit in till Längdkommittén.

24/4 Landsjön runt, IK Vista

3/7 Hamnsprinten, Ölands SK
16/7 Nässjö Rollerski, DM. Nässjö Ski
27/8 Alstermo (ansökan till idrotten online saknas)
4/9 Nybrorullen, Nybro sk
10/9 Isaberg final climb, Hestra SSK (ansökan till idrotten online saknas)
11/9 Vetlandarullen, Hvetlanda SK
1/10 Marathon rullen Böda Sand, Högby IF

 Intresset för en gemensam rullskidcup? 

 Hur kan vi göra för att få fler ungdomar att tävla på rullskidor? 



Tävlingsprogram 2016



Tävlingsprogram 2016



Tävlingsprogram 2016



Tävlingsprogram 2016



Tävlingsprogram 2016



Tävlingsprogram 2016
Fokus på: 

 Backigare banor, bättre att dra banorna i backarna som 
finns än runt dem

 Lite fler tävlingar på mindre distans

 Mer distans tävlingar

 Mer skate och masstarter

 Mer sprint och masstart

 En del arrangemang är inte så väl planerade och inte så 
bra kvalité 



Tävlingsprogram 2016
Fokus på: 

 Bättre uppdateringar på hemsidor och Facebook

 PM kommer ut sent 

 Dålig info om Tour de Småland

 Väldigt få resultat från tävlingar hamnar i lokalpressen

 Låt inte motionärer åka i spåren när vi tävlar



Tävlingsprogram 2016
Info: 

 DM krockar med SM! Svårt att förutse ibland då SSF 
ändrar i sent i stomprogrammet.

 Startlistor kommer ut sent! Vid större tävlingar ska 
inte lottning ske förrän efter lagledarmötet. Idag är det 
dessutom vanligt att anmälan är öppen väldigt länge. 
Bättre med tydligt PM.  



Tävlingsprogram 2016
Vad ska vi göra: 
 Hur kan vi utveckla våra lopp och göra dom bättre?
 Vilka tävlingsformat ska vi arrangera?
 Hur ska vi marknadsföra våra lopp?
 Vill ni arrangörer fortsätta arrangera på era tidigare datum 

eller vill ni byta? (Ej långlopp, separat möte)
 Arrangörsträff!
 Tour de Småland?
 Någon arrangör till DM?
 DM på en dag eller två dagar?
 DM och GM helg? 14-15 Jan, 20-21 Jan, 28-29 Jan, 25-26 Feb



Utbildning
 Barnledarutbildning 24-25/4 Vrigstad 

8 deltagare varav en från Östergötland
 Barnledarutbildning 16-18/10 Vrigstad 

5 deltagare vara en från Östergötland
 SSF timing & Emit skichip 15/11 Vrigstad

9 deltagare varav 2 från Östergötland

Planerad utbildning;

Barnledarutbildning 2-4/9 Vrigstad
Utbildningshelg SSF 30/9-2/10 i Stockholm
Obligatorisk träff för arrangörer av tävling under november


